
サマーダンスセミナー㏌南郷 開催要項 
 

1 ダンスセミナー［要申込］ 

各ジャンル（①～④）のダンスワークショップ、発表公演に向けた作品創作と発表を行います。 

① クラシックバレエ 

② モダンダンス 

③ コンテンポラリーダンス＆インプロヴィゼーション 

④ ジャズ＆ヒップホップダンス 

[日 程] ２０２６年８月 17 日（月）～８月 18 日（火） 

[会 場] 八戸市南郷文化ホール 

[講 師] 日本女子体育大学名誉教授 松澤慶信 

 日本女子体育大学ダンス学科 学科長 髙野美和子 

 日本女子体育大学ダンス・プロデュース研究部学生 

[対 象] 小学生以上（ダンス経験、性別、年齢不問） 

 ★教員、初めての方も大歓迎。一人ひとりに合わせて指導します。 

[参加料] １名５，０００円（税込） 

 申込書に必要事項を記入し、ファックスまたはメールにてお申し込みください。 

［締 切］ ２０２６年 7 月 31 日(金) 

 

2 発表公演 ［照明・音響等の演出を入れた作品発表の鑑賞］ 

［日 程］ 2026 年 8 月 18 日（火）開演 13：30（開場 13:00） 

［会 場］ 八戸市南郷文化ホール 

［出 演］ セミナー参加者、日本女子体育大学生 

［入場料］ 入場無料／全席自由 

 

3 大学進学相談会 

[日 程] 開催期間中随時（希望者に合わせて対面で相談を受けます） 

[会 場] 八戸市南郷文化ホール 

[参加料] 無料  



スケジュール 

 

ダンスセミナー申込方法 

① 申込書をファックスまたはメールで送信。 

申込書は八戸市南郷文化ホールホームページからもダウンロードできます。 

② 参加費 5,000 円をお振り込みください。入金確認をもって受付とさせていただきます。 

ゆうちょ銀行 記号 18410 番号 16625621  昆 賀子（コン ヨシコ） 

※お振込手数料は各自のご負担でお願いいたします。 

 

お問い合わせ 

昆賀子モダンダンススタジオ 

［TEL］ 090-5187-9144 ［FAX］ 0178-24-1608 

八戸市南郷文化ホール 

[TEL] 0178-60-8080  [FAX] 0178-60-8081 

［E-mail］ nbh_info1@rice.ocn.ne.jp  



サマーダンスセミナー㏌南郷 参加申込書 
 

申込日   年   月   日 

 

※ 上記の個人情報はこのセミナー以外には使用しません。 

 

【注意事項】 

⚫ 入金後の参加費の返金はできません。あらかじめご注意のうえお申し込みください。 

⚫ ワークショップは全 4 分野すべてを体験していだきます。 
より良いワークショップ開講のため、年齢・ダンス経験をふまえたグループ分けを事務局で行い

ます。特別な希望等がございましたら、備考欄にご記入ください。（グループ分けについては開
催初日の受付時にお知らせします） 

⚫ 実技を伴うワークショップです。タオル・室内シューズ（ダンスシューズ）、着替え、水分補給ドリン

クを各自で準備してください。 

⚫ 昼食は各自で準備し、ロビー等をご利用ください。ゴミは各自お持ち帰りください。 

⚫ 体調管理は各自の責任で行い、ご参加ください。 

【申し込み先】 

昆賀子モダンダンススタジオ 

[FAX] 0178-24-1608  [E-Mail] kon_studio2014@icloud.com 

八戸市南郷文化ホール 

［FAX］ 0178-60-8081  ［E-mail］ nbh_info1@rice.ocn.ne.jp 


